
 

Swedish Girl Power 1 Archery 

 

Stenbro Bågskyttesällskap inbjuder alla bågskyttetjejer 

till en 

Girl Power träff med inriktning 3D träning 

När: lördagen den 21 april kl. 10:00-ca15:00 eller när vi känner oss färdiga 

Var: Samling vid Stenbros utomhusbana Stenbrovägen 39 Nyköping, för vidare transport till 

skogsbanan(ca 2 km) 

 

Program: Tanken är att vi ska träna, utbyta erfarenhet, tankar och diskussioner 

vid varje mål.  (En bana med ca15 st. 3D djur är utsatta) 

Jag vill betona att: 

kan vara med, från rena nybörjare till erfarna. 

Tänk på att ha skalan inskjuten. 

(Ni erfarna i klubbarna kan väl hjälpa de nya) 

 

Vi bjuder på kaffe hela dagen.  

Mat intar vi på Stenbro Salonger 
(Se gärna hemsidan stenbrosalonger.se) 

Meny 

                                             1 Spätta med potatis och remouladsås 

                                      2 Stenbrogårdens fyllda kycklingfilé med örtkryddat gräddsås och pressad potatis 

Inkl. salladsbord, måltidsdryck, efterrätt, kaffe o kaka 

 

Jag behöver ha anmälan vilka som kommer samt val av mat senast fredagen den 13 april till  

 

stenbro.bs@gmail.com 

 

Frågor? Kontakta Viola 070-243 45 90 

Kostnad: 200 kr/pers. inkl. mat, träning, trevlig samvaro 

Varmt välkomna! 


