Filmhjaltar forebilder fér unga som provar sporten - systrarna Nilsson skjuter vardera 300 pilar i veckan
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-vinnaren Jessica och tvillingarna Nathalie och Freja, 13 ar, trinar bagskytte i Ekvallens sporthall i Gustavsberg.

De dr tre av de manga unga tjejer som de senaste dren spant pilbagen, manga av dem med férebilder fran Io__v.éooam“zﬁn

Hollywoodfilmer far unga tjejer
— landet att spédnna pilbagen.

Men for systrarna Nilsson rick-
te det med att gliinta p3 dbrren
_bredvid handbolishallen.

" —Det dr en social och jamlik
sport, bade for nybérjare och
elit, sdger storasyster Jessica,

« 15, nybliven distriktsmiistare.

Killar med hockeytrunkar och
klubbor trings pa Ekvallens
idrottsplats i Gustavsberg. Tre
unga, langa och starka Virmdo-
tiejer bar med sig vassare red-

4 3kap i sina koger till tréiningen en

trappa upp.

Jessica och tvillingsystrarna
Nathalie och Freja, 13, skjuter
vardera 300 pilar i veckan under
overinseende av Londonfédda
mamma Debbie. :

—Jag provade pi sporten i Eng-
land nir jag var ung. Mest pa kul.
Men hade sparat en gammal
-bdge. Vi skit lite pa tomten
hemma. Sen nir det hir dék upp
blev det snabbt mer seriost, det
ar snart tre ar sedan, berittar

¥ Debbie Nilsson, vars ildsta

dotter Jessica kan titulera sig
distriktsmastare (Ostra Svea-
land).

Att hon skét 542 poiing av 600
dé tivlingen avgjordes var impo-
nerande. Lika anmirkningsvirt
frin mésterskapet i Kungsingen
var att den yngsta tjejklassen
(13-15 &r) lockade fler deltagare
(13) &n herrar seniorer (12).

Filmhjéltarna modiga Merida
i skotska héglinderna och Kat-
niss Everdeen i "Hungerspelen”,
ségs vara starka forebilder.

Gullimar Akerlund, forbundstri-
nare hemmahérande i Timra,
noterar tillstrémningen med
blandade kanslor.

—Tyvirr kan vi inte ta emot
fler. Aven om vi har 20 trinare
ute i landet behver vi ta tillbaka

forlorad mark. P4 cirka 1500 bag- *

skyttar i Sverige finns det bara en
halvtidstjinst pa forbundet. Att
jamféra med 150 heltidsanstillda
i Sydkorea och 60 i Frankrike.
Aven linder som England, Italien
och Indien satsar stort, berittar
Akerlund.

Cenneth Ahlund, drivande

i Nykvarns bagskytteklubb, storst

i landet med 150 medlemmar
varav 80 juniorer, bekriftar
trenden med manga unga ny-
borjare:

—Jag fick mig en tankestillare
ndr en ung kille frigade mig;
Vem &r virldens biste bagskytt,
Legolas ("Sagan om Ringen”)
elter Robin Hood?

—-Da forst forstod jag hur
mycket Hollywoodfilmerna pa-
verkar. Ungdomarna ir inte lika
intresserade av vad som hénder
pd OS, konstaterar Cenneth
Ahlund.

anner

Aven | Gustavsberg ir det tringt

mellan nybérjare och de som likt
systrarna Nilsson lart sig spinna
en- string med den upphdjda
koncentration och muskelan-

d¥ ‘0104

spinning som bagskytte pa-
bjuder.

-Utéver andning och nerver
ar ryggmuskulaturen mest ut-
satt. Man far inte bérja skaka.
Det frestar p4 att spinna och
halla &ven om det bara handlar
en kort tid. Fast vissa stir och
héller hela 20 sekunder. Anda
skulle jag sdga att tdlamod &4r
den viktigaste egenskapen. Det
hir ar ingen instinktiv idrott
som handboll, siger Jessica, som
junior efter nyar spinner bagen
mot Sverigeettan Lina Bjork-
lund, Edsbyn.

Jimngamle tréiningskompisen

Ungdomarna -
ar inte lika
intresserade av
vad som hander

pa OS. 99

Cenneth Ahlund, Nykvarns bag-
skytteklubb, sager att det ar film-
hjaltar som Jennifer Lawrence
som har spelar Katniss Everdeen
i "Hungerspelen” som far de unga
attintressera sig for bagskytte.
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Max Liljegren berittar att han
sokt in ftill bagskyttegymnasiet
i blekingska Olofstrém.

Jessica, trir pa sin “tabb” som
skyddar fingertopparna, och be-
rattar att hon dnnu inte bestimt
sig om nasta rs gymnasiestudier
kontra satsning pa bagskyttet.
Men hon vet att nista OS gar
iRio.

Stdende med hojd bage flanke-
ras Jessica av Freja och vinster-
hénta Nathalie.

—Eftersom jag stAr it andra

hallet kunde jag dta 16k och

andas pa konkurrenterna. Fast
det har jag inte gjort, fnissar
Nathalie innan allvaret automa-
tiskt intrader.

En kort stund senare susar tre
pilar fram genom luften i cirka
180 km/h. Cecilias pil sjunker
precis lagom for att borra sig in
itavlan - mitti prick!

Storasyster undslipper sig ett
forsiktigt leende innan hon med
armen i vinkel pa nytt synkroni-
serar anspinningen mellan
kropp och bage.
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