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e Sitt pd den gamla stringen pd bagen och mit stringhdjden fran handtaget i stocken till stringen
och notera stranghdjden.
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e Mit ut nockldget genom att sétta fast strangvinkeln pa stringen och lidgga stringvinkeln mot
pilhyllan och lds av det 6vre nocklégets nedre kant och det nedre nockligets 6vre kant och notera
detta.
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e Plocka av striangen frdn pilbdgen och rdkna hur manga tradar det &r i strdngen. Beroende pa
straingmaterialet tjocklek sa brukar det vara 14-20 tradar.

e Tvinna upp strangen innan du sétter den pé strangbriddan for att du ska f ritt lingd pa den nya
strangen.




e Knyt fast den nya tradens dnde pa mitten av strangbrddan (Bild1) och linda trdden runt den nedre
delen av piggarna (Bild2) pa stringbrddan, linda sa att du far lika manga trddar som du hade pa
din gamla string utan att Gverlappa tradarna (Bild2), se till s du borjar och slutar lindningen i
samma dnde.

e [ den dnde av stringbradan dir du borjade och slutade lindningen vrider du nu ut stringbrédan
och se till sa att trddarna ligger kvar pd den nedre delen av piggarna dven start och
avslutningstraden.

e Mit ut och markera mitten i mellan piggarna och sen Scm 4t vars ett hdll av mitten.




e Ta giingtejp och borja linda lite innan forsta stricket och hela vdgen till den sista markeringen,
héll rullen och linda i den riktning som bilden visar. Efter du dr klar med lindningen av
géngtejpen vrider du tillbaka s att piggarna ligger 1 utgdngsliget, om géngtejpslindningen inte
hamnar lika pé bada sidor av piggen sé drar du strangen ritt sé att det ar lika mycket gingtejp pa
béda sidor av piggen.

e Ta lindningsapparaten och knyt fast dnden i1 den inre tappen borja linda vid 4cm striacket, klam
ihop strangarna och borja linda négra varv (ca 3-4Varv) mot den yttre tappen som bild 2 punkt 1
visar. Sen fortsatter du linda &t andra hallet ca 2-3 cm

e :
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e Efter du har lindat 2-3 cm tar du den traden du kndt fast 1 piggen och skir av den forsiktigt sé
néra lindningen du kan. Linda ndgon centimeter till och skir av en av strdngtradarna som du
borjade/slutade med, linda ndgra cm till och skér av den andra strangtraden.
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e Fortsitt linda tills det dr ungefdr 1cm kvar stéll ner lindningsapparaten lite sa den inte lindar s&
hért, ta en bit striangtrad ca 40-50cm och ligg dver den inre tappen och fortsétt linda §ver som
bilden visar. Nar du har lindat totalt 10cm skir du av traden i lindningsapparaten och for den
genom Oglan och tar andra dnden av strangtrdden och lindar runt ndgot som du kan dra med och

drar igenom lindningstradens dnde igenom den sista centimetern pé lindningen. Skér bort

eventuell dverbliven lindningstrdd som har dragits igenom och virm den med en téndare.

e (GOr samma med andra sidan, men nu finns det inga stringtradar att skéra av.

e Nu nér bada dndar ar klara ska du plocka bort stringen fran stringbriddan och sétta fast strdngen pa
pilbagen, sitt fast stringvinkeln pa stringen sa den ligger mot pilhyllan. Mérk ut 7 cm upp med
hjélp av skalan pd stringvinkelns vinge. Sen méter du 17cm frdn 7cm stracket ner pa strdngen och
g0r en markering.
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e Ligg pilbagen i kndet men strdngen uppéat och si att pilhyllan ligger ifran dig. Ta
lindningsapparaten och knyt fast &nden i nedre delen pa stringen ett par centimeter nedanfor
17 cm striacket (om det ska bli en stréng till en vinsterbége sd ska man borja linda uppifran
strangen och ner), bdrja sedan linda vid andra markeringen. Linda mot pilhyllan, linda ett par
varv uppat stringen och sedan vind héll och linda nerat stringen. Nér du har lindat ett par

centimeter skir du av lindningstrdden som du knot fast 1 stringen forsiktigt vid lindningen.
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e Linda sedan vidare tills du har 1 cm kvar att linda, stéll ner hardheten pé lindningsapparaten.
Ta en bit striangtradd och ldgg vid den sista centimetern som ska lindas och fortsitt linda sista
biten. Skér av lindningstraden och ligg den genom 6glan och dra igenom stringtrdden genom
lindningen, skar av dverflodig trad och elda sd du forseglar lindningstrdden.

e Tvinna strdngen si att du far ritt strainghdjd. Sétt pa stringvinkeln pa stringen och ligg den
mot pilhyllan. Borja med det 6versta nocklidget médt ut var du hade det pa den gamla stringen
(om man inte vet var det har suttit innan kan man sétta det pa ca 1 1mm 6vre nockligets
underkant) lagg pa lite lim dir nockléget ska vara och ta trdd fran lindningsapparaten, gor en
knut dér 6vre nockligets underkant ska borja och dra at ordentligt. Gor en likadan knut pé
andra sidan stringen och fortsétt arbeta uppat strangen sa tills du ar n6jd ca 5-7 ggr. Nar det
over nockldget ar klart kan du sétta pa en av dina pilar mot det 6vre nocklaget. Det undre
nockldget ska borja ca 2mm under pilen, 14gg pa lim dir nockldgen ska vara och knut som du
gjorde med det 6vre nockléget och arbeta nerat stréngen.
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